
Co to jest tożsamość narodowa?

1. Czym w istocie jest tożsamość narodowa?

2. Odmiany tożsamości w naukach społecznych

3.  Czy i dlaczego tożsamość narodowa jest ważna?



1. Czym w istocie jest tożsamość narodowa?

 Tożsamość to „rodzaj samowiedzy dotyczący tego, co dla jednostki jest 

najważniejsze, najbardziej charakterystyczne, co ją tworzy, jest jej istotą” (Małgorzata 

Budyta-Budzyńska, Socjologia narodu i konfliktów etnicznych, Warszawa 2010, s. 91)

 „Pojęcie tożsamość określa refleksyjny stosunek podmiotu wobec samego siebie” (A. 

Kłoskowska,  Kultury narodowe u korzeni, Warszawa 2005, s. 99) 

Tożsamość jednostki oznacza:

 a) świadomość siebie, zdolność określenia, kim się jest (potrzeba 

indywiduacji, wyróżniania się, oryginalności, podmiotowości) – KIM 

JESTEM?

 b) poczucie przynależności do określonej grupy (potrzeba identyfikacji, 

przynależności, „człowiek jako zwierzę społeczne”) – GDZIE PRZYNALEŻĘ?



Tożsamość jednostki

- dotyczy osoby, 

- powstają w kontekście grupowym i to grupa ma zasadniczy wpływ na ich ukształtowanie

- wyłania się dzięki: 

a) biograficznym przeżyciom i zdarzeniom (psychologia rozwojowa Erika Eriksona) oraz 

b) interakcjom społecznym i pod wpływem znaczących Innych w trakcie socjalizacji pierwotnej i wtórnej 

(interakcjonizm)

- jaźń subiektywna – własny obraz swojej osoby

- jaźń odzwierciedlona – wyobrażenia jednostki na temat tego, jak widzą ją inni

Tożsamość osobowa (indywidualna) jednostki 

( KIM JESTEM?)

Tożsamość społeczna jednostki

(GDZIE PRZYNALEŻĘ?)

- jest jedna (z wyjątkiem zaburzeń dysocjacyjnych 

tożsamości)

- jest stała (dotyczy tej samej osoby), choć dynamiczna 

(zmienia się pod wpływem interakcji, upływu czasu, 

rozwoju osobowego)

- decyduje o naszej niepowtarzalności, wyjątkowości, o 

naszym personalnym, podmiotowym poczuciu

- nasze wewnętrzna „ja” (świadome ego)

- jestem „Jan Kowalski” urodziłem się 1.1.1995 i jestem: 

męski, przystojny, odważny, inteligentny, asertywny, 

dobrze wychowany, „prawdziwym” Polakiem, patriotą 

…

- jest ich wiele

- jest zmienna (zależnie od przynależności i

aspiracji do określonych grup)

- jest powiązana z rolami społecznymi, jakie

aktualnie odgrywamy i naszymi grupami 

odniesienia

- jestem: matką, córką, studentką, dziewczyną, 

żoną, kobietą, Polką, lublinianką, harcerką, 

katoliczką, ateistką, socjolożką, anarchistką, 

punkiem …



Tożsamość społeczna jednostki

wymiar subiektywny wymiar obiektywny

- dotyczy poczucia identyfikacji (utożsamienia się) i 

poczucia związku z określonymi zbiorowościami 

społecznymi.

- jest wyobrażeniem siebie (i wynikających z tego 

właściwości) jako członka danej grupy i kategorii 

społecznej. 

- odpowiada więc na pytanie: gdzie „ja” przynależę? kim 

„ja” jestem, i czym się w związku z tym charakteryzuję 

jako członek określonej zbiorowości społecznej? 

- poczucie identyfikacji z określoną zbiorowością 

społeczną stanowi dla jednostki podstawowy społeczny 

punkt odniesienia. 

- wyraża ono również poczucie najsilniejszego związku, 

jest źródłem wzorów kulturowych, w tym 

fundamentalnych wartości i norm społecznych.

- dotyczy tego, jak jednostka jest 

postrzegana przez innych ludzi, niejako 

„z zewnątrz”, i jakie cechy w związku z 

tym tej osobie zostają przypisane. 

- odpowiada na pytania: gdzie on/ona 

przynależy? kim on/ona jest jako członek 

określonej zbiorowości społecznej? jakie 

właściwości charakteryzują w związku z 

tym tę osobę?

subiektywny i obiektywny wymiar tożsamości społecznej są zjawiskami wzajemnie warunkującymi się

(B. Szacka, Wprowadzenie do socjologii, Oficyna Naukowa, Warszawa 2003, s. 150.)

„Każdy akt afiliacji społecznej pociąga za sobą wybór tożsamości. I odwrotnie, każda tożsamość wymaga dla 

swego przetrwania swoistych afiliacji społecznych”

(Peter L. Berger, Zaproszenie do socjologii, PWN, Warszawa 1995, s. 98-99.)



Tożsamość zbiorowa (kolektywna, grupowa)

- dotyczy zbiorowości,

- odpowiada na pytanie: kim My jesteśmy?

- wyłania się dzięki: 

a) pamięci zbiorowej, tradycji i historii grupy, czyli zachowania ciągłości, kontynuacji, 

niezmienności mimo upływu czasu i zmian wewnętrznych i zewnętrznych 

(relacja MY TERAZ - MY WCZEŚNIEJ, poczucie wspólnego losu – tradycja eriksonowska),

zachowanie tożsamości narodowej polega na poczuciu (utrzymywaniu/kultywowaniu)

CIĄGŁOŚCI kulturowej i historycznej oraz reprodukowaniu kanonu kulturowego

Co decyduje o naszej wyjątkowości, ciągłości kulturowej i historycznej?

b) interakcji i kontaktach z innymi zbiorowościami kulturowymi;

refleksji i wyobrażeniom członków o własnej grupie w odniesieniu do innych grup 

(relacja MY – ONI, podkreślanie różnic, odrębności, specyfiki – tradycja interakcjonistyczna),

zachowanie tożsamości narodowej polega na poczuciu ODMIENNOŚCI 

(wynajdowaniu/dostrzeganiu różnic) w stosunku do innych grup narodowych

Co nas wyróżnia i decyduje o odmienności na tle innych zbiorowości? 



- problem generalizacji pojęcia tożsamości z poziomu doświadczeń jednostki na poziom 

właściwości zbiorowości społecznych – dwa niebezpieczeństwa:

* antropomorfizowania kategorii tożsamości zbiorowej  

* założenie istnienia „świadomości zbiorowej”,

- efekt sporów:

* odrzucenie pojęcia tożsamości zbiorowej

* traktowanie jej w kategoriach metafory (znaczenie nienaukowe) 

* przyjęcie różnych naukowych operacjonalizacji pojęcia

- ze względu na rodzaj podmiotów tożsamości zbiorowej wskazuje się, że mogą nimi 

być:

* realnie istniejące zbiorowości

* typy idealne społeczeństw    
(Z. Bokszański, Tożsamości zbiorowe, Warszawa 2005, s. 63-67)



2. Odmiany tożsamości w naukach społecznych

Podmioty 

tożsamości

Tożsamość

Tożsamość jednostki Tożsamość zbiorowa

Typy tożsamości Tożsamość osobista
Tożsamość 

społeczna
Zbiorowości realne Typy społeczeństw

Rodzaje tożsamości

Kim jestem? Gdzie przynależę?

Tożsamość:

-narodowa,

-etniczna,

-kulturowa,

-religijna,

-zawodowa,

-klasowa,

-płci (gender)

-itp.

Kim My jesteśmy?

Ciągłość Odmienność

Tożsamość:

-narodowa,

-etniczna,

-kulturowa,

-religijna,

-regionalna,

-ruchów społecznych,

-państwowa,

-europejska

-itp.

Ciągłość

Odmienność

Tożsamość:

-nowoczesna,

-ponowoczesna,

-europejska,

-itp.

Źródło: P. Ścigaj, Tożsamość narodowa. Zarys problematyki, Kraków 2012, s. 104. 



Tożsamość narodowa 

jako tożsamość społeczna jednostki

Tożsamość narodowa 

jako tożsamość zbiorowa

-jej podmiotem jest jednostka,

-wynika z przynależności do grupy narodowej (narodu),

-jest indywidualna, ale nie istnieje w oderwaniu od 

narodu,

-polega na przeświadczeniu jednostki o istnieniu 

szczególnej więzi łączącej ją z pewną grupą ludzi –

narodem, z czego wynikają określone prawa i obowiązki,

-generuje emocjonalny stosunek do własnej i obcych grup 

narodowych (swoi-obcy),

-pociąga za sobą pewien stopień jedności z narodem 

(walencji narodowej) – znajomości jego kodów 

kulturowych, obyczajów, świata symbolicznego, przyjęcia 

systemu wartości (co nie wyklucza krytycznego wobec 

niego nastawienia),

-jej rozumienie zależy od ogólniejszych koncepcji 

wyjaśniających tworzenie się i funkcjonowanie tożsamości 

jednostki

-jej podmiotem jest naród,

-zbiorowości nie są takim samym podmiotem jak jednostki –

nie mają świadomości, nie mogą wypowiadać się o sobie –

błąd antropomorfizacji grupy,

-tożsamość narodowa zbiorowości to nie wypowiedzi grupy 

na swój temat (takich nie może być), ale zbiór podzielanych 

przez członków narodu przekonań, autoidentyfikacji, 

zachowań, uczuć i postaw,

-można ją poznać analizując wypowiedzi reprezentantów 

narodu (próba statystyczna) lub jego opiniotwórczych elit 

lub wytwory kultury narodowej (wysokiej i popularnej; 

teksty, dzieła sztuki, obyczaje i tradycję),

-rdzeń kultury narodowej (kanon kulturowy) jest wyrazem 

tożsamości narodowej, jest jej obiektywizacją,

-jej rozumienie zależy od szerszych koncepcji narodu i 

nacjonalizmu (z wyjątkiem modelu opinii publicznej –

generalizacja wyników ilościowych badań jednostek)



Dynamika tożsamości narodowej

Jednostka Zbiorowość (naród)

-może mieć charakter przypisany i 

niezmienny (pochodzenie, socjalizacja 

pierwotna), 

-ale też osiągany i zmienny (wybór 

jednostki, socjalizacja wtórna) 

-kluczowe pytanie: od czego to zależy?

- zależna jest głównie od czynników wpływających na stabilność bądź zmienność 

ładu społecznego w ogóle:

- gdy struktury społeczne i kultura nie podlegają szybkim  zmianom, 

wówczas i tożsamości kulturowe mają tendencję do względnej stabilności,

- gwałtowne i gruntowne zmiany społeczne i kulturowe wpływają 

modyfikująco, a niekiedy dezintegrująco na dotychczasowe tożsamości 

kulturowe. 

- może zmieniać się pod wpływem czynników wewnętrznych i zewnętrznych i 

powodować przeobrażenia symbolicznych wyobrażeń przeszłości własnej grupy 

kulturowej, teraźniejszego, teraźniejszej struktury i treści a także zmieniać 

stosunki z innymi grupami kulturowymi. 

-„„zbiorowość ma o tyle silniej (a wiec nieproblematycznie) zarysowaną 

tożsamość zbiorową, o ile wolniej podlega zmianom i o ile jest w stanie 

reprodukować skodyfikowane reguły działania swoich członków”. (Z. Bokszański, 

Tożsamości zbiorowe, Warszawa 2005, s. 52)

Wniosek: -zbiorowa tożsamość narodowa jest zmienna, choć trudniej podlega 

przemianom niż zmiany polityczne i gospodarcze,



3. Czy i dlaczego tożsamość narodowa jest/bywa ważna dla 

jednostek i zbiorowości?

Po co jednostkom i zbiorowościom tożsamość narodowa?

Funkcje tożsamości wobec jednostki –

Funkcje tożsamości narodowej wobec zbiorowości –

Czy można nie posiadać tożsamości narodowej?



II. Jednostkowa i zbiorowa 

tożsamość narodowa

1. modele jednostkowej i zbiorowej tożsamości narodowej

2. świadomość, identyfikacja, charakter narodowy 

3. tradycja i pamięć zbiorowa

4. Tożsamość narodowa – krótkie podsumowanie



Podstawowe modele 

tożsamości narodowej jednostki
(źródło: Richard H. Robbins, Identity, culture and behavior …, Chicago 1973; Zbigniew 

Bokszański, Tożsamość, interakcja, grupa. Tożsamość jednostki w perspektywie teorii 

socjologicznej, łódź 1989; Paweł Ścigaj, Tożsamość narodowa, Kraków 2012)



a) Model zdrowia tożsamości

 podejmuje problematykę tożsamości narodowej z perspektywy możliwych zaburzeń 

osobowości,

 generalnie, tożsamość to względnie trwała struktura zbudowana z szeregu identyfikacji, które 

powstają od dzieciństwa jako niezbędny zasób jednostki służący jej do poprawnego 

funkcjonowania w świecie społecznym, 

 tradycja psychoanalityczna – badania osobowości autorytarnej stanowiącej rdzeń postaw 

nacjonalistycznych – nacjonalizm, jako forma psychologicznej niewoli, jest irracjonalny, 

zaciera granice między indywidualnością i wspólnotą, prowadzi do podporządkowania wobec 

władzy, objawia się w celebracjach wodza, symbolice narodowej i podkreślaniu więzów krwi –

założenie: osobowość autorytarna to forma patologii ego, a nacjonalizm to aberracja 

psychologiczna polegająca na kompleksie ojca i kulcie symboli totemicznych (Z. Freud) –

przedstawiciele: Teodor W. Adorno, Erich Fromm (Ucieczka od wolności, Warszawa 2008)



b) Model interakcyjny tożsamości

 tożsamość to zbiór poglądów, opinii i mniemań na swój temat, związanych z pełnionymi 

rolami społecznymi i podlegający nieustannej rekonstrukcji w toku interakcji,

 tożsamość konstruowana jest przy pomocy rozmaitych środków symbolicznych – głównie 

języka,

 tożsamość, w tym tożsamość narodowa jednostki, ma charakter procesualny – w biografii 

jednostki sytuacje egzystencjalnego zagrożenia, stygmatyzacji, napotykanych problemów i 

stojących przed jednostką wyzwań skutkują ciągłą rekonstrukcją koncepcji-siebie, jaźni 

subiektywnej i odzwierciedlonej

 tradycja interakcjonizmu symbolicznego (socjologia, psychologia społeczna) – przedstawiciele: 

David McCrone, Robert Stewart, Richard Kiely, Frank Bechhofer oraz Fritz Schütze, Alicja 

Rokuszewska-Pawełek, Kaja Kaźmierska – badania biograficzne



c) Model światopoglądowy tożsamości

 tożsamość to trwałe autocharakterystyki jednostek, które powstają, trwają i zmieniają 
się w wyniku uczestnictwa w określonej kulturze,

 tożsamość narodowa to identyfikacja jednostki z grupą narodową, powstająca w 
wyniku nabywania emocjonalnie nacechowanej wiedzy na temat własnego narodu –
treścią tej identyfikacji jest kultura narodowa;

 tożsamość narodowa to tyle, co postawa wobec własnego narodu obejmująca aspekt: 

 emocjonalno-oceniający (poczucie przynależności i jego siła), 

 poznawczy (wiedza na temat przynależności narodowej – autokoncepcja)

 behawioralny (zachowanie zgodne z poczuciem i wiedzą na temat tego, co właściwe

członkom narodu),

 prace socjologów – nacisk na badanie wartości, wzorów kulturowych i etosu –
Antonina Kłoskowska, Paweł Boski



d) Model egologiczny tożsamości

 jaźń posiada dwie części - „ja” i „mnie” – tożsamość osobista i społeczna (William 

James, George H. Mead)

 tożsamość narodowa to część tożsamości społecznej – rezultat spostrzeganej przez 

jednostkę przynależności do jakiegoś narodu – istotą tej identyfikacji jest możliwość 

wskazania granicy między tym, co „nasze” i „obce”, głównie za sprawą osobistego 

znaczenia nadawanego symbolom narodowym (kultura symboliczna) oraz 

przyjmowania i powielania specyficznych dla grupy zachowań społecznych, norm i 

wartości (kultura socjetalna)

 tożsamość narodowa ma też aspekt osobisty – polega na porównywaniu „siebie” jako 

członka narodu z „typem idealnym”, „prototypem” np. Polaka wraz z pojawiającym 

się w związku z tym poczuciem „bycia” np. Polakiem – potrzeba pozytywnej 

samooceny  

 nawiązuje do Social Identity Theory – SIT („teorii tożsamości społecznej”) Henriego 

Tajfela i współpracowaników – tradycja psychologiczna – Maria Jarymowicz, Paweł 

Boski



Podstawowe modele 

zbiorowej tożsamości narodowej
(źródło: Zbigniew Bokszański, Tożsamości zbiorowe, Warszawa 2005)



a) Model obiektywistyczny

 tożsamość narodowa możliwa jest do opisania za pomocą obiektywnych cech 

wspólnoty narodowej z pozycji obserwatora z zewnątrz,

 postępowanie badawcze sprowadza się do wskazania „zbioru obiektywnych 

warunków, które muszą być spełnione, aby pewna zbiorowość mogła trwale 

realizować funkcje narodu i w konsekwencji być traktowana jako naród”

 lista podstawowych cech tożsamości narodowej: 

 historyczne terytorium określane w kategoriach ojczyzny,

 pamięć historyczna i powszechnie podzielane mity na temat wspólnego pochodzenia, 

 kultura masowa (narodowa), 

 prawa i obowiązki członków wspólnoty 

 gospodarka narodowa.



 znaczenie poszczególnych warunków dla wytworzenia się wspólnoty 

narodowej, i tym samym tożsamości narodowej, jest przestrzennie i 

historycznie zmienne;

 pozwala to odkrywać lub posługiwać się różnymi modelami wspólnot 

narodowych: 

 naród kulturowy i państwowy (F. Meinecke, Weltburgertum Und Nationalstaat, München-Berlin, 1908), 

 naród etniczny i obywatelski (A.D. Smith, National Identity, London 1991), 

 wschodni i zachodni model narodu (A.D. Smith, ‘National Identity and the Idea of European Unity’, 

International Affairs 1992, vol. 68, nr 1, p. 61) 

 demos i ethnos (E. Shils, ‘Nation, Nationality, Nationalism and Civil Society’, Nation and Nationalism 1995, vol. 1, nr 1)

 model charakterystyczny dla podejścia historycznego i przydatny głównie do 

badań nad długotrwałymi, historycznymi procesami narodotwórczymi 

 reprezentanci: Anthony D. Smith, John A. Armstrong. (Nations before 

Nationalism, Chapel Hill 1982).



b) Model tożsamości odkrywanych

 podziela z poprzednim modelem założenie, że: 

 odrębności zbiorowości narodowych są zakorzenione w odległej przeszłości kulturowej; 

 kładzie jednak nacisk na: 

 subiektywne doświadczenie kultury narodowej;

 tożsamość narodowa to tyle, co określony, kulturowy „styl”, swoisty sposób 
życia wyznaczony wzorami kulturowymi i właściwościami strukturalnymi 
zbiorowości narodowej; 

 dotarcie do odkrycia określonego „stylu” (tożsamości narodowej) wymaga 
refleksyjnego jego „odczytania” 

 „odkrywanie” tożsamości narodowej dokonuję się „od wewnątrz”, a nie „z 
zewnątrz” danej kultury.



 dostrzeganie odrębności kulturowej własnej zbiorowości narodowej nie jest 

dostępne każdemu członkowi narodu – uwikłanie w codzienne, potoczne 

interakcje, rutynowe wzory działania, zwyczaje i obrzędy czy posiadanie 

fragmentarycznej wiedzy o przeszłości własnej zbiorowości narodowej 

skutecznie utrudnia pełne uświadamianie sobie jej tożsamościowej istoty;

 tylko wyjątkowe sytuacje kontaktu kulturowego (np. wojna, masowa migracja) 

lub nieliczne role społeczne (artyści, intelektualiści, naukowcy, liderzy 

polityczni etc.) pozwalają na odkrywanie, rekonstruowanie oraz prezentowanie 

kulturowej odrębności narodu;



 socjologiczne założenia w pracach Bronisława Malinowskiego (Freedom and Civilization, 

London 1947).  

 reprezentanci: 

 Antonina Kłoskowska (Kultury narodowe u korzeni, Warszawa1996)  

 Samuel P. Huntington (American Politics. The Promise of Disharmony, Cambridge 1981).



c) Model tożsamości narodowej konstruowanej

 odrzuca założenie o istotnym znaczeniu przednowoczesnych więzi 

etnicznych i długotrwałych, historycznych procesów dla tworzenia się 

zbiorowych tożsamości narodowych;

 tożsamość narodowa powstają jako rezultat zabiegów „konstrukcyjnych” 

powoływanych w różnych momentach historycznych dla określonych, 

zróżnicowanych celów – ich właściwości w głównej mierze zależą właśnie 

od społecznych funkcji, które mają pełnić;

 tożsamości narodowe, odmiennie niż ma to miejsce w przypadku dwóch 

poprzednich modeli, nie odzwierciedlają historycznie ukształtowanych 

stylów życia wspólnoty narodowej ani niepowtarzalnych cech jej kultury, 

a jedynie „konstrukcję” ideologiczną.



 to nacjonalizmy tworzą narody, a nie narody tworzą nacjonalizmy 
(E. Gellner, Nations and Nationalism, Ithaca, New York 1983)

 „narody nie zostały wpisane w naturę rzeczy. Nie stanowią politycznego 

odpowiednika rodzajów naturalnych. […] Narody pojęte jako naturalny, przez 

Boga dany sposób klasyfikowania ludzi, pojęte jako przyrodzone, choć często 

odwleczone w czasie przeznaczenie polityczne – takie narody są mitem. Realnie 

istnieje tylko nacjonalizm, który czasem przekształca zastane kultury w 

narody, czasem kultury owe wymyśla, a często je unicestwia. […] Historyczni 

[tego] sprawcy zwykle nie wiedzą, co naprawdę czynią” (E. Gellner, Narody i nacjonalizm, 

Warszawa1991)



 „sprawczość” („konstrukcyjność”) tożsamości narodowej jest przejawem 

działania elit społecznych i wyrazem ich władzy społecznej, a nie 

procesem oddolnym;

 reprezentanci: 

 Ernest Gellner, 

 Samuel N. Eisenstadt, 

 Bernharda Giesen
 (S.N. Eisenstadt, B. Giesen, ‘The Construction of Collective Identity’, Archives Européennes de Sociologie 1995, vol. 36, nr 1)



d) Model opinii publicznej

 tożsamość narodowa to zbiór „przekonań, postaw i emocji, który zostaje 

ukształtowany w świadomościach członków zbiorowości narodowej w związku 

z poczuciem więzi z narodem i przeżywaniem przez nich uczestnictwa w grupie 

narodowej. Są to przekonania, postawy i emocje poddające się w istotnym 

zakresie procesom upodobnienia i uniformizacji. […] Podobieństwo treści 

poznawczych, postaw i emocji wielu jednostek zogniskowanych wokół więzi z 

macierzystą zbiorowością narodową pozwala na charakterystykę tożsamości 

tej zbiorowości.” (Z. Bokszański, Tożsamości zbiorowe, Warszawa 2005, s. 133);

 jest to rodzaj „matrycy” przekonań, postaw i emocji, która modeluje 

identyfikacje ze zbiorowością narodową w trakcie procesów socjalizacyjnych 

lub upowszechnione wzory reakcji na symbole narodowe, wzory określające 

pamięć przeszłości, wzory postaw wobec wybranych postaci i wydarzeń z 

przeszłości narodu.



 „cząstkowe kopie” tożsamości narodowej są powszechnie podzielane i, rzecz 

upraszczając, wystarczy zapytać o nią dowolnego członka narodu, aby uzyskać 

mniej lub bardziej o niej pełną wiedzę – należy przy tym pamiętać, że stopień 

przyswojenia (wiedzy o) tożsamości narodowej jest społecznie zróżnicowany –

to jest pytanie badawcze: zróżnicowanie społeczne tożsamości narodowej; 

 model opinii publicznej zasadza się na indywidualizującej interpretacji 

pojęcia tożsamości narodowej – wyrazicielami tożsamości narodowej są 

bowiem jednostki – członkowie narodu – problem związany z pytaniem o 

podmiot tożsamości narodowej (jednostka czy zbiorowość) w tym modelu 

przyjmuje postać pytania o rodzaj próby badawczej – jej wielkość i strukturę –

tożsamość narodowa to problem metodologiczny, a nie ontologiczny 



co się bada?: 

 wiedza na temat dumy narodowej (z czego jestem dumny, a czego się wstydzę będąc 

Polakiem?), 

 postawy wobec własnej wspólnoty narodowej (np. poprzez pytanie o patriotyzm), 

 autostereotyp (cechy przypisywane członkom własnego narodu – jacy są Polacy?), 

 stosunek do innych narodów (badanie dystansu etnicznego, poczucia swojskości i 

obcości), 

 społeczne kryteria przynależności do określonej wspólnoty narodowej (kogo uważa się za 

Polaka? Jakie kryteria trzeba spełniać żeby być Polakiem?). 



Tożsamość narodowa 

a 

- świadomość narodowa, 

- identyfikacja narodowa, 

- charakter narodowy



Tożsamość narodowa a świadomość narodowa

 Świadomość narodowa (Encyklopedia PWN): zbiór przekonań o przynależności do 
określonego narodu, postrzeganie i rozumienie jego dziejów, zespół wyobrażeń o 
jego przeszłości, teraźniejszości i przyszłości oraz poczucie więzi z członkami tego 
narodu

 akcent na aspekty świadomościowe (subiektywne) – tożsamość narodowa to 
aspekty subiektywne i obiektywne

 Grzegorz Babiński, Pogranicze polsko-ukraińskie. Etniczność,  zróżnicowanie religijne, tożsamość, Kraków 1997.

 Tożsamość narodowa jednostki posiada dwa aspekty:
 aspekt psychologiczny – samowiedza jednostki na temat przynależności do 

grupy narodowej (świadomość narodowa)

 aspekt historyczny – rodzaj świadomości historycznej uwzględniającej 
zmienne losy własnego narodu



Tożsamość narodowa a identyfikacja narodowa

 Antonina Kłoskowska, Kultury narodowe u korzeni, Warszawa 2005 (wyd. I 1996).

 tożsamość narodowa jednostki składa się z:

 identyfikacji narodowej – uczucie przynależności narodowej wyrażające się w postaci 

wyrażanych wprost deklaracji i samookreśleń oraz wypowiedzi na temat znaczących 

innych (jednolita/integralna, podwójna, niepewna i kosmopolityczna)

 walencji narodowej – stopień przyswojenia kultury narodowej, znajomość kanonu 

kulturowego, zdolność odróżniania swoich od obcych, zdolność wyrażania uczuć 

poprzez język narodowy (uniwalencja, biwalencja, ambiwalencja, poliwalencja)

 identyfikacja i walencja:

 podlegają zmianom 

 są stopniowalne

 są rozłączne (jednolita identyfikacja nie pociąga za sobą uniwalencji i odwrotnie)

 w społeczeństwie polskim dominuje integralna identyfikacja i uniwalencja 

narodowa, ale przykłady Ślązaków, Kaszubów, Tatarów polskich i innych grup 

mniejszościowych pokazuje wielość (bogactwo) i skomplikowanie możliwych 

tożsamości narodowych  



Tożsamość narodowa a charakter narodowy
 charakter narodowy – zbiór specyficznych cech psychospołecznych typowych przedstawicieli 

określonej społeczności – narodu, ludu, grupy kulturowej, objawiający się trwałymi 

sposobami postępowania;

 charakter narodowy obecny w starożytności (Biblia, dawni kronikarze jak Herodot, Tacyt, 

Juvenalis, Ibrahim ibn Jakub o Słowianach, Kadłubek, Długosz …) – upowszechnienie 

języków narodowych w miejsce łaciny w literaturze zaowocowało dużą liczbą prac 

opisujących podobieństwa i różnice pomiędzy poszczególnymi nacjami w XVI w. – pojęcie w 

XIX wieku, romantyzm i Johann G. Herder: duch narodu powstaje w wyniku oddziaływania 

rozmaitych czynników – geograficznych, klimatycznych, ustrojowych i światopoglądowych –

rozwój badań nad „psychologią” narodu

 Aleksander Hertz (1895-1983, prekursor socjologii teatru): „każdy naród posiada swe 

fundamentalne właściwości psychiczne, które wyróżniają go wśród innych narodów, 

decydują o jego istnieniu i rozwoju. Te właściwości są mu jak gdyby założone z góry, są 

zasobem, z którym wchodzi w dzieje i według którego winny rozwijać się jego losy. 

Zachowanie tych właściwości jest dane narodowi jako misja do spełnienia, jest bowiem 

warunkiem istnienia jego jako określonej osobowości” (A. Hertz, Swojskość i obcość, [w:] Socjologia 

nieprzedawniona. Wybór publicystyki, Warszawa 1992, s. 136)

 skompromitowana przez ideologię rasistowską, choć używa się do dziś (np. Edmund 

Lewandowski)



Tożsamość narodowa a tożsamość obywatelska

 tożsamość narodowa dotyczy sfery kultury (narodowość)

 tożsamość obywatelska dotyczy sfery polityki (obywatelstwo)

 można mieć tożsamość narodową, a nie być obywatelem państwa w którym się żyje 
(np. uchodźcy czeczeńscy w Polsce, studenci zagraniczni studiujący w Polsce)

 można być obywatelem państwa, nie posiadając dominującej w niej tożsamości 
narodowej (np. Polacy w UK,  generalnie sytuacja mniejszości narodowych) lub w 
ogóle nie mieć tożsamości narodowej (np. obywatele Republiki Białoruś) 

 tożsamość narodowa może być źródłem obywatelskiego zaangażowania; silna 
identyfikacja narodowa pociąga za sobą aktywność społeczną i polityczną, działalność 
na rzecz swojej wspólnoty (PATRIOTYZM)

 z drugiej strony, wielokulturowe demokratyczne państwo jest „zorientowane na 
różnice i odmienności” oraz wspiera obywateli w zachowaniu i rozwijaniu swoich 
tożsamości kulturowych (językowych, religijnych, regionalnych czy narodowych) - w 
przypadku społeczeństwa obywatelskiego etniczność i narodowość (podobnie jak 
np. religijność) należy do sfery prywatnej – państwo jest wobec nich neutralne, dba o 
uniwersalność reguł i praw



Tożsamość narodowa 

a 

- tradycja narodowa, 

- pamięć zbiorowa



Tradycja narodowa

 tożsamość narodowa ma swoje źródła w tradycji – nadaje wspólnocie 
narodowej poczucie kontynuacji i zakorzenienia

 do tradycji narodowej należy ta część dorobku kulturowego narodu, 
która ma dla niej szczególne znaczenie i wyjątkową wartość w obecnym 
momencie historycznym

 tradycja ma charakter wartościujący – o jej zawartości decyduje 
aktualny system aksjologiczny – gdy zmieniają się wartości, to tradycja 
ulega dekonstrukcji (np. zmiana ustroju w Polsce po 1989 roku 
wyraziła się w sferze symbolicznej zmianą kalendarza świat 
państwowych)

 tradycja, wbrew pozorom, nie jest czymś stałym

 tradycja martwa (rytualnie przeżywana i celebrowana) i tradycja żywa 
(wywołuje emocje, skłania do refleksji, na nowo integruje grupę, co 
umacnia więzi społeczne) 



 tradycja wynaleziona (Eric Hobsbawm): 

- tworzenie zupełnie nowych na użytek aktualnej sytuacji (tworzenie 

tradycji ludowej w II poł. XIX w. na potrzeby chłopomanii wśród 

inteligencji młodopolskiej)

- adoptowanie obcych wzorów (koniec XVI – II poł. XVIII w. – sarmatyzm

– przekonanie, że polska szlachta pochodzi od Sarmatów, strarożytnego

ludu, który ponoć odznaczał się umiłowaniem wolności, gościnnością, 

dobrodusznością, męstwem oraz odwagą) 



 „Teoria sarmackiej genezy narodu i państwa polskiego […] 

to nie mit, ani też bajanie niekrytycznych umysłów 

kronikarzy, lecz wyraz poszukiwania swojego «ja» przez 

bardziej oświecone warstwy narodu, poszukiwanie tradycji 

historycznych przez naród, który poczuł się na siłach i 

chce coś znaczyć, szukanie swego miejsca wśród innych 

narodów o odległej przeszłości” 

Tadeusz Mańkowski, Genealogia sarmatyzmu, Warszawa 1946, s. 31



Pamięć zbiorowa

 pamięć zbiorowa to „świadomość trwania w czasie danej zbiorowości, a 
także zespół wyobrażeń o jej przeszłości, jak również wszystkie postacie i 
wydarzenia z tej przeszłości, których znajomość uważana jest za 
warunek pełnego w niej uczestnictwa i które są w najrozmaitszy sposób 
upamiętniane, oraz formy tego upamiętnienia” (Barbara Szacka, Pamięć 

zbiorowa i wojna, „Przegląd Socjologiczny” 2000, 49, nr 2, s. 14)

 „To, czym ludzie żyją dzisiaj, decyduje o tym, jak widzą przeszłość i co w 
niej dostrzegają” (B. Szacka, Czas przeszły, pamięć, mit, Warszawa 2006, s. 45)

 pamięć zbiorowa w porównaniu z historią jest uproszczoną, stronniczą i 
jednowymiarową wersją czasów minionych, która sprowadza je do 
mitycznych archetypów, używając przy tym języka symbolicznego, 
metaforycznego



 pamięć zbiorowa sprowadza przeszłość do roli instrumentalnej – jej 

emocjonalne nacechowanie, wybiórczość, potencjał politycznego 

wykorzystania – istotne jest: co, jak i przez kogo zostało zapamiętane i 

upamiętnione;

 główną funkcją pamięci zbiorowej jest tworzenie i podtrzymywanie 

tożsamości zbiorowej przez: 

 a) wytwarzanie więzi emocjonalnej podczas wspólnotowych celebracji przeszłości (święta 

narodowe), 

 b) międzypokoleniową transmisję wartości, norm i wzorów zachowań istotnych dla 

zbiorowości (nauka historii w szkole), 

 c) symbolizację wydarzeń i postaci, co buduje uniwersum symboliczne i językowe 

zrozumiałe tylko dla członków wspólnoty narodowej, stanowi o unikatowości narodu 

(nazwy ulic, bohaterowie narodowi, pomniki i miejsca pamięci). 
 (B. Szacka)



4. Czym jest tożsamość narodowa – krótkie podsumowanie

 na tożsamość jednostki składa się tożsamość indywidualna i 

tożsamość społeczna,

 obok tego są jeszcze tożsamości zbiorowe, 

 tożsamość narodowa to tożsamość społeczna jednostki lub 

odmiana tożsamości zbiorowej,

 jako tożsamość społeczna jednostki określa identyfikację z określoną 

wspólnotą narodową, 

 jako tożsamość zbiorowa określa specyfikę i odmienność realnej, 

konkretnej wspólnoty narodowej, z wyjątkiem …



 Tożsamość narodowa zbiorowości jest „zbiorem przekonań, postaw i 
emocji, który zostaje ukształtowany w świadomościach członków 
zbiorowości narodowej w związku z poczuciem więzi z narodem i 
przeżywaniem przez nich uczestnictwa w grupie narodowej. Są to 
przekonania, postawy i emocje poddające się w istotnym zakresie procesom 
upodobnienia czy uniformizacji” (Zbigniew Bokszański, Tożsamości zbiorowe, Warszawa 2005, s. 

133) 

 Antonina Kłoskowska zbiorową tożsamość narodową określiła jako 
„zbieżność subiektywnych postaw wielu ludzi odnoszonych do własnej 
grupy kulturowej […] świadomość pewnej odrębności od obcych i poczucie 
związku z grupą swoich oraz świadomość ciągłości, historycznego trwania 
tej grupy i jej zbiorowej filiacji – wywodzenia się od wspólnych przodków czy 
przodka.” (A. Kłoskowska, Tożsamość i identyfikacja narodowa w perspektywie historycznej i psychologicznej, 

„Kultura i Społeczeństwo” 1992, nr 1, s. 134.)



 tożsamość narodowa kształtowana jest przez tradycję, która kojarzona 

jest z ciągłością i trwałością elementów kultury i obyczajów, w 

rzeczywistości jest jednak zmienna, płynna, cały czas rekonstruowana i 

dostosowywana do potrzeb teraźniejszości

 tożsamość narodowa określa horyzont, w ramach którego jednostka 

precyzuje, co jest dla niej cenne, warte zachowania i rozwijania – jest 

również formą orientacji w przestrzeni społecznej, modelując postawy, 

wyznaczając cel i kierunki działania – funkcje tożsamości narodowej



Funkcje tożsamości narodowej

Perspektywa jednostki Perspektywa zbiorowości

zakorzenia jednostkę w życie społeczne jako postać tożsamości kulturowej łączy system kulturowy 

z systemem społecznym – wskazuje centralne wartości dla 

społeczeństwa

zaspokojenie potrzeby przynależności – orientacji kim 

jestem, jakie jest moje miejsce w świecie, świadomość 

czynników, które mnie ukształtowały – tradycja i kultura 

narodowa

integracyjna – buduje wspólnotę, 

więziotwórcza – zwiększa spójność zbiorowości

komunikacyjna – stanowi płaszczyznę komunikacji między 

członkami grupy własnej w ramach uniwersum 

symbolicznego grupy

dostęp do zasobów i dóbr trudno dostępnych w inny 

sposób, np. dostęp do kapitału społecznego (sieci 

wsparcia,  status obywatela danego państwa), kapitału 

kulturowego (zalety i wady narodowe, zasoby 

interpretacyjne wobec rzeczywistości – język, stereotypy, 

wzorce/schematy/skróty myślowe)

koherencja ładu aksjo-normatywnego –realizacja wartości 

sprawiedliwości społecznej, brak konieczności regulowania 

życia społecznego przy pomocy formalnych instytucji –

wystarczą istniejące instytucje nieformalne, 

wewnątrzgrupowa kontrola społeczna

poczucie własnej wartości (uczucie dumy lub wstydu 

narodowego)

zakreślające granice wspólnoty (Swoi a Obcy / Inni) –

inaczej: definiowanie obszarów odrębności

poczucie bezpieczeństwa określająca relacje międzykulturowe – przynależności 

cywilizacyjnej, definicje wroga

definiuje wspólnotę interesów – rozwój społeczeństwa



Tożsamość narodowa jako przedmiot zainteresowania nauk społecznych

 zainteresowanie tożsamością narodową jest stosunkowo nowe

 pojęcie tożsamości narodowej pojawiło się w naukach społecznych w latach 50/60-
tych XX w., zaś na stałe od lat 80-tych XX w.

 impulsem do wprowadzenia kategorii „tożsamość narodowa”, podobnie jak 
„tożsamość”, była niemożność wyjaśnienia nowych wyzwań za pomocą 
dotychczasowych pojęć

 dotychczasowe pojęcia albo miały konotacje ideologiczno-polityczne i były 
nadużywane (np. charakter narodowy) albo nie były zdolne do integracji refleksji 
nad obiektywnymi i subiektywnymi czynnikami funkcjonowania narodów (np.  
świadomość narodowa)

 nowe zjawiska, które spowodowały, że tożsamość narodowa znalazła się w centrum 
uwagi wraz z zainteresowaniem badaczy „anglojęzycznych” kwestiami narodowymi: 
 ruchy separatystyczne: szkocki, walijski i północnoirlandzki w UK, bretoński i korsykański we 

Francji, baskijski i kataloński w Hiszpanii, francuskojęzyczny Quebek w Kanadzie; 

 próby rozliczenia się Niemców z nazizmem; 

 Bałkany od początku lat 90-tych (rozpad Jugosławii, wojna, nowe organizmy państwowe)

 procesy integracji europejskiej

 nasilenie procesów globalizacyjnych

 migracje i problemy integracyjne lub/i asymilacyjne 



 tożsamość narodowa to w dalszym ciągu najdonioślejsza, najważniejsza i najtrwalsza 
forma tożsamości zbiorowych współcześnie (B. Dziemidok, Tożsamość narodowa a sztuka i nowe 
media w epoce globalizacji, „Kultura i Społeczeństwo” 2002, 46(1), s. 58)

 tożsamość narodowa jest wszechobecna – jest zjawiskiem prawdziwie globalnym –
świat jest miejscem zamieszkiwanym przez narody, zaś obecność elementów 
tożsamości narodowej widoczna jest na każdym polu życia społecznego (Anthony D. Smith)

 „W sferze kultury tożsamość narodowa ujawnia się w całej gamie przekonań i mitów, 
wartości i pamięci, tak jak w języku, prawach, instytucjach i ceremoniach. 
Społecznie, więzy narodowe prowadzą do prawdziwie inkluzywnej wspólnoty, 
określają akceptowane granice, wewnątrz których zachodzą normalne stosunki 
społeczne i wyznaczają ramy odróżniające od >>innych<< […] w kategoriach 
politycznych, tożsamość narodowa determinuje nie tylko kompozycję składu 
osobowego władzy, ale także legitymizuje i często inspiruje polityczne cele i 
administracyjne praktyki, które regulują codzienne życia każdego obywatela” (Anthony 
D. Smith, National Identity, Harmondsworth 1991, p. 143-144)



 tożsamość narodowa, będąca wynikiem długotrwałych procesów 

historycznych, należy do najczęściej przywoływanych przez badaczy 

czynników wyjaśniających bariery i szanse w procesach dostosowywania 

się Polaków po 1989 roku do demokracji liberalnej i gospodarki 

wolnorynkowej,

 jednocześnie, sama tożsamość narodowa podlegała i podlega stałym i 

silnym oddziaływaniom wynikających zarówno z procesów 

endogamicznych (transformacja systemowa), jak i egzogamicznych 

(globalizacja) – pytanie, o to, w jakim stopniu podlega ona współcześnie 

zmianom, stanowi jeden z głównych problemów badania dynamiki 

współczesnego społeczeństwa polskiego


