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Brzydkie zapachy nas ostrzegaja — nie
podchodz, nie jedz tego, mozesz si¢
zatruc!

Kiedy jesteSmy dziecmi to zapachy
informujg nas, kto jest nasza mama, gdzie
ona jest | gdzie znajduje si¢ jedzenie.

http://www.petronela.pl




(530 - 470 2.0)

Zmysly

V w p.n.e. Parmenides glosil, iz zmysly
nie dajg pelnego poznania tego co cztowieka
otacza, calej rzeczywistosci z ktorg cztowiek
ma do czynienia.

Heraklit z Efezu nie darzyt zmystow
zaufaniem, krytycznie je oceniat chociaz nie
odrzucal ,, Ztymi swiadkami sq oczy 1 uszy

ludziom, ktorzy majg dusze barbarzyncow”.
N w= AR
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slepota wywotana ruchem



CO TO JEST ZAPACH ?

Zapach — to cecha zwigzkow chemicznych 1 ich mieszanin,
polegajaca na pobudzaniu zmystu wechu.
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Samiec Pawicy graboéwki w okresie godowym potrafi wyczu¢ samice¢ z odlegtosci 11 km.
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Teoria receptorowa zapachu
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Teoria receptorowa zapachu

4 czasteczki zapachowe (1)
przyczepiaj si¢

do receptoréw (2)

w nablonku nosa;

4 pobudzone komérki (3) e
wysylajq sygnaly :
do opuszki wechowej (4)

W mézgy;

¥ sygnaly te docierajq
do poszczegélnych kighuszkéw (5);

4 a stad s przekazywane (6)
do innych regiondw mézgu,
ktore potrafia rozpoznaé,
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W kanatach nosowych sa dwa obszary o powierzchni okoto 2,5 cm2. Zawierajg w sumie okoto
50,000,000 komorek nerwowych



Teoria receptorowa zapachu

Istniejg zwigzki chemiczne, ktore nie majg zapachu.

Przyktady zwigzkow, ktore zwykle nie majg zapachu, to tlen, azot, wegiel dwutlenek
(w normalnych warunkach) oraz niektore szlachetne gazy jak hel czy argon.
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Teoria receptorowa zapachu

Czasteczka ca?* Na*
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Otwarcie kanatéw jonowych, wzrost stezenie
sodu w komorce = potencjat czynnosciowy

Receptory w neuronach wechowych — kodowane przez ponad 1000 genow (3% wszystkich).




Teoria receptorowa - SARS-CoV-2 -anosmia
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Loss of Olfactory Function—Early Indicator for Covid-19, Other Viral Infections and Neurodegenerative Disorders > y



https://doi.org/10.3389/fneur.2020.569333

Pobudzanie receptorow wechowych

W jaki sposob jesteSmy w stanie rozroznic€ 1 okresli¢ zapach dziesiagtek tysigcy
substancji?

Jaka wlasciwos¢ czasteczek determinuje ich zapach?
S

Dlaczego zwigzki o bardzo podobnej budowie chemicznej majg czasem zupetnie rézne
zapachy?
& \ SIUY1. J \ V. Ao
Dlaczego niektore czasteczki zupelnie rdznigce si¢ budowa chemiczng maja podobne
zapachy?
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Pobudzanie receptorow wechowych

Teoria  wibracyjna  (oddzialywania  oscylacji)
R.H.Wright (1961) starajaca si¢ powiazaé strukture
wibracyjna czasteczki (jej widmo w podczerwieni)

Z zapachem
"czestosci osmiczne™ z zakresu 50 — 500 cm™!

When an odorant
molecule vibrates
at just the right
frequency, an
electron “tunnels”
from one side

of the receptor

to the other to
trigger a smell.

Odorant

Olfactory receptor
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Pobudzanie receptorow wechowych

Teoria geometrii czasteczek (stereochemiczna)-
Amoore (1952) starajgca si¢ powigzac strukture
czasteczki do odpowiednio dopasowanych miejsc
w receptorze. Wyodregbnit 7 woni, uznanych za
podstawowe: kamforowa, pizmowa, kwiatowa, |

»gniazda receptorowe'

mictowa, eteryczna, ostra i gnilna. / kamforowy
— — j pizmowy
(]
kamfora

’ ‘ kwiatowy

eter dietylowy
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Pobudzanie receptorow wechowych

Teoria odotypéw Linda B. Buck i Richarda
Axela - receptory wykrywaja nie okreslone
czasteczki, ale tylko grupy funkcyjne. Zwigzanie
czasteczki 0 wielu grupach funkcyjnych pobudza
wiele receptorow.

Receptory odorantow (Nagroda Nobla 2004)

Nadrodzina receptoréw OR (Olfactory Receptor), w
ktorej wyrdznia si¢ rodziny oznaczane Kkolejnymi
numerami 1-56 oraz podrodziny oznaczane symbolami
literowymi.

Odorant S1 S3 S18 S19 S25 S41 Zapach
Kwas : :
heksanowy 0 O X 0 0 nieprzyjemny
Heksanol 0 x 0 O X 0 przyjemny

Odorants
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Jak okresli¢ zapach pojedynczego zwigzku, natezenie, intensywnos¢ zapachu?

@

v
o & &F
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Zmyst zapachu 1 recepcja bodzcow zapachowych jest bardzo ztozona 1 nadal
nie do konca wyjasniona.

20
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Tworcg kompozycji zapachowej jest Edouard
Flechier. Nutami gfowy sa kolendra, , Sliwka,
dzikie jagody, anyz i brazylijskie drzewo
rézane; nutami serca sa gozdzik (roslina),
jasmin, kwiat afrykanskiej pomaranczy,
tuberoza, cynamon, kadzidto, réza i biaty miod,;
nutami bazy sg wetyweria, pizmo, drzewo
sandatlowe, cedr virginia, ambra, wanilia i
heliotrop.

Sliwka w perfumach to dla mojego nosa
obietnica rozkoszy. Niestety, w klasyku jej nie
odnalaztem. A podobno miata by¢. Przede
wszystkim jest wanilia. Tony wanilii. Tylko na
mitos¢ boskg, dlaczego mam wrazenie, zZe
zostata ona przed uzyciem wymoczona w stechiej
wodzie zalegajgcej starqg oponeg? Z jednej strony
to odczucie odstraszajgce, z drugiej -
fascynujgce. Fascynujgce, dlatego zZe jest
niedopowiedziane. Nie wiadomo, jakich owadow
jaja zostaly wen zloZome... | €O sig z nich
wykluje...

Pozniej si¢ okazuje, Ze wyrasta z tego stodki
migdat. Podobno to nuta glowy, ale ja
wyczuwam cyjankowe niuanse dopiero w bazie. |
rowniez Nie moge sie opedzi¢ 0d wrazenia, zZe 10
migdal zepsuty. Wogole Poison niebezpiecznie
kojarzy mi sie ze staroscig, fizjologig ludzi
wiedngcych, ktorzy ze wszelkq cene trzymajq sie
zycia, ale tez nie sq pozbawieni usmiechu. To
trudny zapach do opisania.

Marcin Budzyk (http://www.nezdeluxe.pD



Wrazenia wechowe szybciej od innych wrazen zmystowych wywotuja emocje i
sa na dtuzej utrwalane w pamieci. Efekt Prousta

Zapachy moga wplywac na nasze samopoczucie, Swiadomos¢ 1 zachowania spoteczne.

Bedac niemowlakami potrafimy rozpoznawaé matke po
jej woni, a kiedy si¢ rozwijamy, uczymy si¢ rozpoznawac
\ ponad dziesig¢ tysiecy roznych zapachow.

Zapach docierajacy do moézgu matki powoduje pobudzenie

serotoniny — hormon odpowiedzialny migdzy innymi za
poczucie szczescia | zadowolenia.

S L

W grupie 84 zdrowych kobiet w wieku 19-26 lat (studentek) przeprowadzono peine badanie

Pamig¢ wechowa ma bardzo duze znaczenie, a kontakt z substancjg zapachowa,
zwigzang z przyjemnymi odczuciami w przesztosci, bardzo silnie, pozytywnie wptywa
na stan emocjonalny badanych kobiet.
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partnerskich dluzej niz rok znaczenie zmystu wechu byto mniejsze. U kobiet, ktore w chwili

badania okreslity swoj stan jako ,,samotne, bez stalego partnera”, zmyst wechu odgrywat znacznie
mniejsze znaczenie niz u kobiet w pierwszej grupie.

Rapiejko P., i wsp..: Zmyst wechu a emocje. Ann. Universit. Marie Curie Sktodowskiej Sectio D Medicina, 2006, 60(Suppl.XVI1,6): 276-279.,



hiacynt, irys, jasmin, konwalia, mech ambra, kwiat akacji, aromaty drzewne,
dgbowy, ambra, pizmo, drzewo sandatowe. http) kAU obiektywni.pl/galeria/fotografia-17343.php
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Firma zalozona w 1996 roku przez Christophera Brosiusa i Christophera Gable'a w Stanach
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2002 roku zapach trafit na czoto i
listy  brytyjskiego  dziennika Vaporisicur Narel /25
,Daily Telegraph” najbardziej !\ """“"e""m'%' |
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Zapachowe osobliwosci
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Sissel Tolaas, norweska specjalistka olfaktologii.
Laboratorium Tolaas, sponsorowane przez koncern IFF,
tworzy perfumy m.in. dla Calvina Kleina, Ralpha
Laurena i Prady.

Tolaas, ktéra w swoim laboratorium ma ok. 3 tys.
préobek osobliwych woni (w tym zgnitych bananow,
suszonych ryb i 40 réznych zapachow przepoconych
skarpetek), twierdzi, ze wbrew pozorom wecale nie
pachng one gorzej niz cho¢by truskawki.

zyny, 9 proc. wody po goleniu, 10 proc.

psich-odchodéw, 5 p
B aloral el No. 51 30 proc. potu.
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Rei Kawakubo, projektantka i szefowa domu
mody Comme des Gar¢ons. W latach 90
wylansowala m.in. perfumy o zapachu
kosciota czy warsztatu samochodowego. Jej
flagowe kompozycje, jak Odeur 53, zawieraly
won metalu, prania na wietrze i palonej gumy,
Odeur 71 — kserokopiarki, tostera, a nawet
kurzu na rozgrzanej zarowce.

ODEUR 53 EAU DE TOILETTE

COMME DEg GARCONS PARFUM S.A.16

PLACE 75001 PARIS. INGREDIENTS:

ALCOHOL DENAT,, AQUA (WATER), PARFUM
ARTICLENE

€ 200 ML. 6.8 FLOZ
3 unu 4ouu VAPORSATEUR / KATURAL SPRAY
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JUTRU

pachnie cynamonem

Dzi¢kuje za uwage
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Tysiace lat temu...

Wonnosci zarezerwowane jedynie dla praktyk religijnych. Na ottarzach sktadano
dary z aromatycznych elementéw natury jak drzewo sandatowe, kora

cynamonowa, korzenie tataraku, cedr, cyprys, wanilia, bergamotka, paczula,
lawenda.

pomarancza Bergamotowa
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Tysiace lat temu...

Zywice takie jak mirra, olibanum, labdanum, galbanum byty w trakcie obrzedow palone w celu
uzyskania wonnego dymu na chwale bostwa.

W rejonie Morza Srédziemnego kadzidto (olibanum) powstawato z substancji zywicznej
otrzymywanej z kadzidtowca (Boswellia sacra). Od$swiezajacy, cytrusowy aromat olibanum sprawia,
ze 0d tysigcleci jest uzywany W rytuatach oczyszczajacych i w medytacji. Kadzidlo jest symbolem

modlitwy unoszqgcej sie do Boga uzywa si¢ go dla podniesienia uroczystego nastroju niektérych
nabozenstw, a takze dla okazania czci osobom lub $§wigtym przedmiotom.
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